
SLOVENSKÁ SPOLOČNOSŤ 
VŠEOBECNÉHO PRAKTICKÉHO LEKÁRSTVA  SSVPL

Vás pozýva na najväčšie odborné podujatie 
všeobecných lekárov na Slovensku
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14.–16. október 2021
Grand Hotel Bellevue Horný Smokovecwww.ssvpl.sk

registrácia už teraz na  www.idl.sk

ŠŠtvrtok 14. 10. 2021
Sála Sála Bellevue I. Sála Bellevue II. Sála Bellevue III.

8:00 - 
9:00

ČO JE NOVÉ VO VYKAZOVANÍ VÝKONOV NAD RÁMEC 
KAPIOTÁCIE A ICH PREPLÁCANIE Z POHĽADU 
VŠEOBECNÉHO LEKÁRA V ROKU 2021 (WS)

9:10 - 
10:10

PRAKTIKA MLADÉHO PRÍBEHY A SKÚSENOSTI 
Moderovaná diskusia mladých praktikov a výboru SSVPL

10:20 - 
11:20

LEGISLATÍVA - ČO JE NOVÉ V ROKU 2021? PSYCHIATRIA DNEŠNÝCH DNÍ 
Blok Slovenskej psychiatrickej 
spoločnosti SLS

11:30 - 
11:50

SLÁVNOSTNÉ OTVORENIE, PRÍHOVORY HOSTÍ

11:50 - 
12:30

TÉMA REZERVOVANÁ PRE 
MINISTERSTVO ZDRAVOTNÍCTVA SR

12:30 - 13:30 Obed

13:30 - 
14:30

POVEDZME BOLESTI NIE 
Blok podporený spoločnosťou Krka Slovensko s.r.o.

VARIA 
Blok podporený spoločnosťou SSVPL

PANELOVÁ DISKUSIA: ODBOR 
ZDRAVOTNÍCTVA VÚC   (Združenie 
SK8)

14.40 - 
15.40

VENÓZNE OCHORENIA - NOVINKY A AKTUALITY PRE 
VŠEOBECNÝCH LEKÁROV 
Odborné sympózium podporené spoločnosťou Servier Slovensko

POST - COVID OČAMI KARDIOLÓGA 
A INTERNISTU 
Blok slovenskej ligy „Srdce srdcu“

AKÝ VZŤAH MÁ NCZI 
S PRAKTICKÝM LEKÁROM

15.50 - 
16.50

ŠTANDARDNÉ DIAGNOSTICKÉ A TERAPEUTICKÉ POSTUPY 
V MANAŽMENTE OBEZITY U DOSPELÝCH 2021
ÚLOHA MULTIDISCIPLINÁRNEHO TÍMU V STAROSTLIVOSTI 
O JEDINCOV S OBEZITOU 
Blok Slovenskej obezitologickej asociácie

VARIA : 
PNEUMOLÓGIA, UROLÓGIA

PANELOVÁ DISKUSIA: ZDRAVOTNÉ 
POISŤOVNE

17.00 - 
18.00

HEPATOLÓGIA 2021 
Blok Slovenskej hepatologickej spoločnosti SHS

„SPÁNOK NA ZAVOLANIE“ - LIEČBA 
NESPAVOSTI V AMBULANCII 
PRAKTICKÉHO LEKÁRA

PNEUMOLÓGIA PRE PRAKTICKÉHO 
LEKÁRA

20:30     Diskusný večer SSVPL

prehľadný program
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Piatok 15. 10. 2021
Sála Sála Bellevue I. Sála Bellevue II. Sála Bellevue III.

8:00 - 
9:00

OKRÚHLY STÔL O OKRÚHLOM CHRBTE 
Blok podporený spoločnosťou Wörwag Pharma 
Slovensko s.r.o.

BLOK SLOVENSKEJ ASOCIÁCIE PRE VÝŽIVU 
A PREVENCIU (SAVP)

9:10 - 
10:10

AKÚ CESTU ZVOLIŤ PRE ZLEPŠENIE LIEČBY 
HYPERTENZIE? ADHERENTNÝ PACIENT = 
SPOKOJNÝ LEKÁR 
Blok podporený spoločnosťou Krka Slovensko 
s.r.o.

ZDRAVOTNE PROSPEŠNÉ STRAVOVANIE – 
SÚČASŤ PREVENCIE CHRONICKÝCH 
OCHORENÍ

PRÍNOS TRADIČNEJ ČÍNSKEJ MEDICÍNY 
V AMBULANCII PRAKTICKÉHO LEKÁRA

10:20 - 
11:20

POKRAČUJÚCI INTERAKTÍVNY 
WORSKSHOP O EKG DIAGNOSTIKE PRE 
AMBULANTNÚ PRAX VŠEOBECNÉHO 
LEKÁRA

VARIA KOGNITIVNE-BEHAVIORÁLNE POSTUPY 
V MANAŽMENTE OBEZITY

11:50 - 
12:30

PACIENT V ČASE PANDÉMIE – ČO HO 
ČAKÁ? 
Blok podporený spoločnosťou Viatris

ONKOLOGICKÉ SKRÍNINGOVÉ PROGRAMY 
Blok Národného onkologického inštitútu

DERMATOLOGICKÝ BLOK

12:30 - 13:30 Obed

13:30 - 
14:30

TEAM – OBVOĎAK plus LEKÁRNIK plus 
ŠPECIALISTA

PERSPEKTÍVY INTEGROVANEJ 
STAROSTLIVOSTI NA SLOVENSKU

14.40 - 
15.40

ZLEPŠILI SME STAROSTLIVOSŤ 
O HYPERTONIKOV V ROKU 2021? 
Blok Slovenskej hypertenziológickej 
spoločnosti SLS (SHS)

15.50 - 
16.50

VARIA - KARDIOLÓGIA MANAŽMENT OSTEOPORÓZY 
A HYPERLIPIDÉMIE BIOLOGICKOU LIEČBOU 
Odborné sympózium podporené spoločnosťou 
Amgen Slovakia, s.r.o.

ŠTANDARDNÉ POSTUPY V PREVENCII 
KARDIOVASKULÁRNYCH CHORÔB 
Blok Svenskej ligy proti hypertenzii

17.00 - 
18.00

BLOK SLOVENSKEJ ANGIOLOGICKEJ 
SPOLOČNOSTI SLS

BLOK KOMORY FARMACEUTOV 
Prednášky podporené spoločnosťou Sanofi 
Pasteur

DOPAD PANDÉMIE COVIDU-19 NA 
ZDRAVOTNÝ STAV OBYVATEĽSTVA. 
SKÚSENOSTI Z AMBULANTNEJ PRAXE 
Blok Slovenskej spoločnosti praktickej 
obezitológie SSPO

20:30     Diskusný večer SSVPL

Sobota 16. 10. 2021
Sála Sála Bellevue I. Sála Bellevue II. Sála Bellevue III.

8:40 - 
9:40

KLINIKA VŠEOBECNÉHO LEKÁRSTVA UPJS 
LF a NEMOCNICE AGEL KOŠICE ŠACA a.s. 
Blok podporený SSVPL

MANAŽMENT PACIENTA S OCHORENÍM 
BEDROVÉHO KĹBU

AKTUÁLNA ALERGOLÓGIA A IMUNOLÓGIA 
Blok Slovenskej imunologickej spoločnosti

9:50 - 
10:50

OČKOVANIE DOSPELÝCH 
Blok Slovenskej epidemiologickej 
a vakcinologickej spoločnosti (SEVS)

NAJLEPŠIE JE NEFAJČIŤ POSUDZOVANIE ŽIADATEĽOV O VODIČSKÉ 
OPRÁVNENIE A REHABILITAČNÉ 
PROGRAMY Z POHĽADU DOPRAVNEJ 
PSYCHOLÓGIE A ELEKTRONICKÉ SLUŽBY 
EVIDENCIE 
Blok Slovenskej komory psychológov

11:00 - 
12:00

MODEROVANÁ DISKUSIA NA PÓDIU „ČAS 
NA OTÁZKY“ (QUESTION TIME) - ČLENSKÁ 
SCHÔDZA

14.–16. október 2021
 Grand Hotel Bellevue, Horný Smokovec

42. výročná konferencia SSVPL

prehľadný program
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42. výročná konferencia SSVPL

ŠŠtvrtok 14. 10. 2021
Salónik Salónik Kristal Dámsky salónik Salónik Gold

8:00 - 
9:00

ODPOČINKOVÁ ZÓNA 
pre platiacich členov SSVPL

ANTROPOMETRICKÁ DIAGNOSTIKA OBEZITY 
A PRAKTICKÉ ODPORÚČANIA PRE PACIENTOV 
Názorná ukážka potravín s vysokou energetickou hodnotou

9:10 - 
10:10

10:20 - 
11:20

ANTROPOMETRICKÁ DIAGNOSTIKA OBEZITY 
A PRAKTICKÉ ODPORÚČANIA PRE PACIENTOV 
Názorná ukážka potravín s vysokou energetickou hodnotou

12:30 - 13:30 Obed

13:30 - 
14:30

ODPOČINKOVÁ ZÓNA 
pre platiacich členov SSVPL

14:40 - 
15:40

PÄŤ PRINCÍPOV PSYCHOSOMATIKY 
Čo všetko a ktoré aspekty sa podieľajú na vzniku 
ochorenia

Piatok 15. 10. 2021
Salónik Salónik Kristal Dámsky salónik Salónik Gold

8:00 - 
9:00

voľné ODPOČINKOVÁ ZÓNA 
pre platiacich členov SSVPL

9:10 - 
10:10

PÄŤ PRINCÍPOV PSYCHOSOMATIKY 
Čo všetko a ktoré aspekty sa podieľajú na vzniku 
ochorenia

ANTROPOMETRICKÁ DIAGNOSTIKA OBEZITY 
A PRAKTICKÉ ODPORÚČANIA PRE PACIENTOV 
Názorná ukážka potravín s vysokou energetickou hodnotou

10:20 - 
11:20

RESUSCITÁCIA V AMBULANCII PRAKTICKÉHO LEKÁRA  
Aktuálne novinky v resuscitácii ERC 2021, resuscitácia 
osôb s ochorením COVID 19, resuscitácia s povinným 
resuscitačným vybavením, kyslíková liečba pri resuscitácii, 
supraglotické pomôcky, automatický externý defibrilátor

ANTROPOMETRICKÁ DIAGNOSTIKA OBEZITY 
A PRAKTICKÉ ODPORÚČANIA PRE PACIENTOV 
Názorná ukážka potravín s vysokou energetickou 
hodnotou

11:30 - 
12:30

ANTROPOMETRICKÁ DIAGNOSTIKA OBEZITY 
A PRAKTICKÉ ODPORÚČANIA PRE PACIENTOV 
Názorná ukážka potravín s vysokou energetickou hodnotou

12:30 - 13:30 Obed

13:15 - 
14:15

RESUSCITÁCIA V AMBULANCII PRAKTICKÉHO LEKÁRA  
Aktuálne novinky v resuscitácii ERC 2021, resuscitácia 
osôb s ochorením COVID 19, resuscitácia s povinným 
resuscitačným vybavením, kyslíková liečba pri resuscitácii, 
supraglotické pomôcky, automatický externý defibrilátor

ODPOČINKOVÁ ZÓNA 
pre platiacich členov SSVPL

ANTROPOMETRICKÁ DIAGNOSTIKA OBEZITY 
A PRAKTICKÉ ODPORÚČANIA PRE PACIENTOV 
Názorná ukážka potravín s vysokou energetickou 
hodnotou

14:25 - 
15:25

RESUSCITÁCIA V AMBULANCII PRAKTICKÉHO LEKÁRA  
Aktuálne novinky v resuscitácii ERC 2021, resuscitácia 
osôb s ochorením COVID 19, resuscitácia s povinným 
resuscitačným vybavením, kyslíková liečba pri resuscitácii, 
supraglotické pomôcky, automatický externý defibrilátor

ANTROPOMETRICKÁ DIAGNOSTIKA OBEZITY 
A PRAKTICKÉ ODPORÚČANIA PRE PACIENTOV 
Názorná ukážka potravín s vysokou energetickou 
hodnotou

15:50 - 
16:50

ŠKOLA CHRBTA – pokračovanie – ŠKOLA RUKY 
(problematika hornej končatiny vo vertebrológii) 

TIENS - „Univerzálny systém obnovy organizmu“ 

17:00 - 
18:00

ŠKOLA CHRBTA – pokračovanie – ŠKOLA RUKY 
(problematika hornej končatiny vo vertebrológii)

Workshopy

Nordic 
walking

ŠTARTUJEME 
v piatok o  7:30 

pred hotelom



14.–16. október 2021
 Grand Hotel Bellevue, Horný Smokovec

42. výročná konferencia SSVPL

SSobota 16. 10. 2021
 Grandhotel Starý Smokovec 

8:00 - 
9:00

 I. BLOK ODBORNÝCH PREDNÁŠOK 

• Najnovšie techniky v liečbe alopecií

• Psoriáza alebo lupienka

• Liečba pacientov s Urticaria chronica v našom 
zariadení

9:00 - 
9:25

 OTVORENIE KONFERENCIE 

• Krst knihy COVID-19, edukácia dospelého pacienta

9:25 - 
10:25

 II. BLOK ODBORNÝCH PREDNÁŠOK BLOKU SSPO 
A VŠZASP SV. ALŽBETY 

• Metabolický syndróm u seniorov – skúsenosti  
z Bardejovského okresu

• Dopad pandémie COVID-19 na životný štýl 
vysokoškolákov

• Úloha sestry v uspokojovaní potrieb výživy 
a zdravého životného štýlu detí školského veku

• Predsudok ako prediktor postojov sestier 
k obéznemu pacientovi

• Aspekty ovplyvňujúce ošetrovateľskú starostlivosť 
o obézneho pacienta z pohľadu sestry

10:35 - 
12:00

 III. BLOK ODBORNÝCH PREDNÁŠOK 

• Dýchavica u dospelého pacienta v súvislosti 
s infekčným ochorením

• SKSaPA

• Strata čuchu a chute ako príznak COVID-19

• Bolesť hlavy ako príznak COVID-19

12:30 - 
14:00

 IV. BLOK ODBORNÝCH PREDNÁŠOK 

• Post-COVID-19 syndróm / Long-Covid-19, 
starostlivosť o dospelého pacienta

• Manažment kašľa v ambulancii VLD

• Pohybový režim pri periférnom artériovom ochorení

• Starostlivosť o nohy diabetika

sesterská sekcia

SSobota 16. 10. 2021
Salónik Salónik Kristal Dámsky salónik Salónik Gold

8:20 - 
9:20

voľné ODPOČINKOVÁ ZÓNA 
pre platiacich členov SSVPL

ANTROPOMETRICKÁ DIAGNOSTIKA OBEZITY 
A PRAKTICKÉ ODPORÚČANIA PRE PACIENTOV 
Názorná ukážka potravín s vysokou energetickou 
hodnotou

9:30 - 
10:30

ŠKOLA CHRBTA – pokračovanie – ŠKOLA RUKY 
(problematika hornej končatiny vo vertebrológii) 
 

ANTROPOMETRICKÁ DIAGNOSTIKA OBEZITY 
A PRAKTICKÉ ODPORÚČANIA PRE PACIENTOV 
Názorná ukážka potravín s vysokou energetickou 
hodnotou

10:50 - 
11:50

ANTROPOMETRICKÁ DIAGNOSTIKA OBEZITY 
A PRAKTICKÉ ODPORÚČANIA PRE PACIENTOV 
Názorná ukážka potravín s vysokou energetickou 
hodnotou

12:30 - 13:30 Obed

Workshopy

Registrujte sa už teraz na www.idl.sk

Podujatie je určené iba pre mladých praktikov,  
t. j. lekárov zaradených do atestácie,  
alebo do 5 rokov od atestácie.

Miesto: Hotel Grand, Jasná 

Ubytovanie (dve osoby na izbe)  
a stravovanie je počas podujatia  
zabezpečené a hradené organizátorom.
 
Program podujatia už čoskoro.

22.-24. 10. 2021
HOTEL GRAND JASNÁ

MLADÍ 
PRAKTICI
NA CHOPKU

ODBORNÝ 
GARANT

PARTNER 
PODUJATIA
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