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Piatok 24. 3. 2023  
13:30 - 14:15 Registrácia

14:15 - 14:30 Privítanie účastníkov

14:30 - 15:45  KARDIOLÓGIA A EKG KAZUISTIKY  
 V AMBULANCII VŠEOBECNÉHO LEKÁRA I  
 – interaktívne   
• MUDr. Dr. Miroslava Valentová, PhD., MUDr. Katarína Kováčová, MPH

15:45 - 17:00  KARDIOLÓGIA A EKG KAZUISTIKY  
 V AMBULANCII VŠEOBECNÉHO LEKÁRA II   
• MUDr. Dr. Miroslava Valentová, PhD., MUDr. Katarína Kováčová, MPH

17:00 - 17:15 Prestávka

17:15 - 18:45  AKO PUBLIKOVAŤPUBLIKOVAŤ ABSTRAKTY 
 - OSTEOPOROTICKÉ ZLOMENINY   
• MUDr. Beáta Blahová, PhD., MUDr. Silvia Masaryková, MPH

18:45 - 19:45  EFEKTÍVNA KOMUNIKÁCIA S PACIENTOM  
• MUDr. Zuzana Pitoňáková

20:00 Večera

Sobota 25. 3. 2023 
7:30 - 8:00 Registrácia

8:00 - 9:00  KOMUNIKÁCIA  S POISŤOVŇAMI PRI VYKAZOVANÍ    
• MUDr. Peter Lipovský

9:00 - 10:15  VARIA    
 Dispenzárna starostlivosť – dyslipidémia  

• MUDr. Katarína Kováčová, MPH
 Psychofarmaká v ambulancii   

• MUDr. Radovan Antoš
 Diabetes v ambulancii  

• MUDr. Jozef Čajka
  Prevencia HPV infekcií 

• MUDr. Silvia Masaryková, MPH

10:15 - 10:30 Prestávka

10:30 - 11:30  TAKTO TO ROBÍM JA  
 – PROBLÉMY A ORGANIZÁCIA V AMBULANCII  
 – diskusia a skúsenosti účastníkov   
• MUDr. Zuzana Pitoňáková 

11:30 - 12:30  WORKSHOP BRUŠNEJ SONOGRAFIE  

– Úvod a predstavenie vyšetrovacej metódy
– Kazuistiky 
– Praktický nácvik  

12:30 - 13:30 Obed

13:30 - 14:30  ČOHO SA VŠETCI BOJÍME V AMBULANCII  
 - WORKSHOP PRVEJ POMOCI A URGENTNÝCH STAVOV 

14:30 - 15:30  KURZ PRVEJ POMOCI V RIEŠENÍ  
 NEODKLADNÝCH STAVOV I   

 Diferenciálna diagnostika porúch dýchania na ambulancii VLD 
• MUDr. Ľubomír Molčan, MSc.

 Zabezpečenie dýchacích ciest  
• Bc. Juraj Oravec – profesionálny záchranár

15:30 - 15:45 Prestávka

15:45 - 17:45  KURZ PRVEJ POMOCI V RIEŠENÍ  
 NEODKLADNÝCH STAVOV II 

 Poruchy vedomia  
• Bc. Alena Mitošeinková – profesionálna záchranárka

 Praktické cvičenia KRP, defibrilátor 
• Mgr. Natália Muthová – profesionálna záchranárka

 

17:45 - 18:00 Záver podujatia 
 
 a losovanie výhercu tlakového holtera CARDIOPOINT -ABPM  

KOMPLETNÝ SET NA MERANIE KRVNÉHO TLAKU 
 

18:30 Večera

ODBORNÝ PROGRAM

ODBORNÝ GARANT
MUDr. Peter Makara, MPH
Slovenská spoločnosť všeobecného 
praktického lekárstva

MIESTO KONANIA
Šport Hotel*** Donovaly
Donovaly 15
www.hotelsport.sk

https://hotelsport.sk/
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Prednáška so zahraničnou účasťou z Nemecka:

• Kazuistiky z kardiológie a EKG hodnotenie v ambulancii

ďalšie témy podujatia:
• WORKSHOP prvej pomoci - urgentné stavy - praktický 

nácvik s profesionálnymi záchranármi 
• psychofarmaká v ambulancii
• vykazovanie a chybové protokoly
• starostlivosť o diabetika
• dispenzárna starostlivosť - dyslipidémia, hypertenzia a iné

ORGANIZAČNÉ ZABEZPEČENIE
MUDr. Katarína Kováčová, MPH  
predsedníčka mladých praktikov 
kovacova@ssvpl.sk

I.D.L Company s.r.o.
Idlbeková Marcela
Mobil.: +421 918 569 890  
e-mail: marcela.idlbekova@idl.sk
www.idl.sk

I .D.L. Company s.r.o.

Marcela Idlbeková
konateľka

+421 918 569 890
idl@idl.sk

REGISTRÁCIA
Piatok 24. 3. 2023 od 13.30 | Sobota 25. 3. 2023 od 8.00

ÚČASTNÍCKÝ POPLATOK: 80 EUR
Účastnícky poplatok zahŕňa 
ubytovanie na dve noci (dve osoby na izbe),  
stravovanie počas celého podujatia  
(2x večera, 1x obed, coffee break a raňajky).

Registrácia na podujatie a rezervácia ubytovania je 
možná elektronicky prostredníctvom prihlasovacieho 
formulára na stránkach:  www.idl.sk www.ssvpl.sk

Bankové spojenie
Slovenská sporiteľňa
SK40 0900 0000 0051 8190 0982
SWIFT: GIBASKBX
Variabilný symbol: 2426032023
Špecifický symbol: ID v SLK
Správa pre príjemcu: meno a priezvisko

Žiadosti k vystaveniu faktúry v prípade záujmu 
posielajte na e-mail: idl@idl.sk najneskôr do 5 dní  
od realizovania úhrady.

PODMIENKY ÚČASTI
Podujatie je určené iba pre mladých praktikov,  
t. j. lekárov zaradených do atestácie, alebo  
do 5 rokov od atestácie

KREDITNÉ HODNOTENIE
Podujatie je zaradené do kontinuálneho 
medicínskeho vzdelávania SLK. Účastníci 
obdržia nasledujúci počet kreditov
Pasívna účasť:    Piatok 24. 3. 2023 – 4 kredity   

Sobota 25. 3. 2023 – 8 kreditov  
Aktívna účasť:     Autor prednášky – 10 kreditov 

Prví dvaja spoluautori – 5 kreditov

Spomedzi účastníkov 
žrebujeme na záver podujatia 
výhercu, ktorý získa  
tlakový holter  
CARDIOPOINT -ABPM 
KOMPLETNÝ SET  
NA MERANIE KRVNÉHO  
TLAKU

https://hotelsport.sk/

