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SLOVENSKÁ SPOLOČNOSŤ 
VŠEOBECNÉHO PRAKTICKÉHO LEKÁRSTVA  

Najväčšie odborné podujatie  
všeobecných lekárov na Slovensku

10. - 12. október 2024
Hotel Bellevue Horný Smokovec

45. výročná 
konferencia SSVPL

Štvrtok 10. 10. 2024
Sála Sála Bellevue I Sála Bellevue II Nová sála III

8:00 - 
9:00

AKO SPRÁVNE VYKAZOVAŤ VÝKONY, ABY 
NÁM ZDRAVOTNÉ POISŤOVNE MOHLI NAŠU 
PRÁCU UHRADIŤ

9:10 - 
10:10

PRACOVNÉ LEKÁRSTVO PRÁVO V NAŠEJ PRAXI

10:20 - 
11:20

MOZOG A DUŠA: TAJOMSTVÁ PSYCHICKÝCH 
PORÚCH – SPOLUPRÁCA PSYCHIATRA 
A VŠEOBECNÉHO LEKÁRA PRI DIAGNOSTIKO-
VANÍ A LIEČBE DUŠEVNÝCH PORÚCH

BLOK REZERVOVANÝ PRE SOCIÁLNU 
POISŤOVŇU A NCZI

11:30 - 
11:50

SLÁVNOSTNÉ OTVORENIE,
PRÍHOVORY HOSTÍ

11:50 - 
12:30

KĽÚČOVÉ POSOLSTVO 
Aktuální trendy ve screeningu onkologických onemocnění v ČR: Výzvy a perspektivy

12:30 - 13:30 Obed

13:30 - 
14:30

VARIA AKO JEME, TAK ŽIJEME – POTRAVINY 
V KARDIOVASKULÁRNOM ZDRAVÍ 
Slovenská Liga pre prevenciu a liečbu 
kardiovaskulárnych ochorení Srdce srdcu

URGENTNÉ STAVY V AMBULANCII VLD, 
ZÁKLADNÁ VÝBAVA A LIEČBA

14:40 - 
15:40

OCHORENIA ŽÍL – NAJNOVŠIE POZNATKY 
A MOŽNOSTI LIEČBY 
Sympózium spoločnosti Servier

ZDRAVOTNÉ POISŤOVNE IMPLEMENTACE POINT-OF-CARE 
ULTRASONOGRAFIE (POCUS) VE 
VŠEOBECNÉM PRAKTICKÉM LÉKAŘSTVÍ

15:50 - 
16:50

SMART CASUAL – SPRÁVNY DRESS CODE 
PRE LIEČBU HYPERTENZIE 
Sympózium Slovenskej hypertenziologickej 
spoločnosti SLS

MODEROVANÁ DISKUSIA O VYKAZOVANÍ 
A CHYBOVÝCH PROTOKOLOCH

KLINICKÁ VÝŽIVA V PRAXI 
Blok SZU

17:00 - 
18:00

AKO PREPLÁVAŤ CEZ CUNAMI 
STEATOTICKEJ CHOROBY PEČENE  
Blok Slovenskej hepatologickej spoločnosti SHS

Z KAŽDÉHO ROŽKA TROŠKA A NIEČO 
NAVYŠE 
Sympózium spoločnosti Zentiva

VŠEOBECNÉ LEKÁRSTVO V ZRKADLE 
ANALYTIKOV 

18:00 ČLENSKÁ SCHÔDZA SSVPL

20:30     Diskusný večer SSVPL

PREHĽADNÝ PROGRAM



45. výročná konferencia SSVPL 10. - 12. október 2024

Sobota 12. 10. 2024
Sála Sála Bellevue I Sála Bellevue II Nová sála III

8:40 - 
9:40

MANAŽMENT A DIFERENCIÁLNA 
DIAGNOSTIKA PACIENTOV PRI 
OCHORENIACH A ÚRAZOCH HRUDNEJ 
ČASTI CHRBTA – Moderovaná diskusia 
s interaktívnymi prvkami

BLOK MLADÝCH PRAKTIKOV

9:50 - 
10:50

OCHRANA ZDRAVIA ZDRAVOTNÍKOV 
A INÝCH PROFESIÍ 
Blok slovenskej epidemiologickej 
a vakcinologickej spoločnosti (SEVS)

ČO NÁS BAVÍ NA LIEČBE OBEZITY? 
Sympózium podporené spoločnosťou 
Novo Nordisk

BLOK KLINIKY VŠEOBECNÉHO LEKÁRSTVA 
UPJŠ LF a Nemocnice AGEL Košice-Šaca

11:00 - 
12:00

PROBLEMATIKA TEHOTNEJ PACIENTKY 
V AMBULANCII VŠEOBECNÉHO LEKÁRA

GASTROENTEROLOGICKÝ BLOK 
Blok podporený spoločnosťou PRO.MED.
CS Praha, a. s.

PREHĽADNÝ PROGRAM

PREHĽADNÝ PROGRAM

Piatok 11. 10. 2024
Sála Sála Bellevue I Sála Bellevue II Nová sála III

8:00 - 
9:00

KAZUISTIKY UDZS – POCHYBENIA V PRAXI 
VLD?

ZNIŽOVANIE RIZIKA POUŽÍVANIA TABAKU 
V 21. STOROČÍ 
Moderovaný blok

BLOK KAZUISTÍK

9:10 - 
10:10

PRAKTICKÝ MULTIDISCIPLINÁRNY POHĽAD 
NA KOBALAMÍNOVÚ KARENCIU  
Sympózium spoločnosti Wörwag Pharma 
Slovensko, s.r.o.

BLOK SLOVENSKEJ PNEUMOLOGICKEJ 
A FTIZEOLOGICKEJ SPOLOČNOSTI

AKTUÁLNE VÝZVY V OBLASTI VÝŽIVY 
A ZDRAVIA: UDRŽATEĽNÉ STRAVOVACIE 
ODPORÚČANIA, ENDOKRINNÉ PORUCHY 
A MIKROBIÓM V KONTEXTE OBEZITY 
Blok Slovenskej asociácie pre výživu 
a prevenciu

10:20 - 
11:20

EKG INTERAKTÍVNY WORKSHOP PROBLEMATIKA INKONTINENCIE MOČU 
Z POHĽADU VŠEOBECNÉHO LEKÁRA PRE 
DOSPELÝCH (VLD)

DERMATOLOGICKÝ  BLOK

11:30 - 
12:30

THE MANAGEMENT OF TYPE 2 DIABETES 
MELLITUS UP TO DATE

VYBRANÉ TÉMY Z PRAXE PRAKTICKÉHO 
LEKÁRA 
Sympózium spoločnosti BERLIN - CHEMIE

ŠPORTOVÁ MEDICÍNA – JEJ PRÍNOS PRE 
DIAGNOSTIKU A LIEČBU NEŠPORTOVCOV 
A GERIATRICKÝCH PACIENTOV

12:30 - 13:30 Obed

13:30 - 
14:30

ODHAĽME SKRYTÝ SVET 
KARDIOVASKULÁRNYCH OCHORENÍ 
A BOLESTI 
Sympózium spoločnosti Krka Slovensko

BLOK V4 VARIA

14:40 - 
15:40

DOMINO EFEKT HYPERTENZIE...  
Sympózium spoločnosti Servier

VČASNÁ IDENTIFIKÁCIA PACIENTOV S CKD 
V PRIMÁRNEJ STAROSTLIVOSTI  
Blok Slovenskej nefrologickej spoločnosti
Sympózium podporené spoločnosťou 
AstraZeneca

PEČEŇ A PREVENCIA RAKOVINY

15:50 - 
16:50

VARIA ANGIOLOGICKÝ BLOK – SPOLUPRÁCA 
V STAROSTLIVOSTI O CIEVNYCH PACIENTOV   

SÚČASNÝ STAV SKRÍNINGOVÝCH 
PROGRAMOV NA SLOVENSKU 
Blok Národného onkologického inštitútu

17:00 - 
18:00

MIGRÉNA – STÁLE PODCEŇOVANÁ 
DIAGNÓZA 
Sympózium spoločnosti Pfizer

MUŽSKÉ ZDRAVIE – INTERDISCIPLINÁRNE 
ASPEKTY 
Blok Slovenskej sexuologickej spoločnosti

ČO NÁM PRINÁŠA PRÍTOMNOSŤ A ČO NÁM 
PRINESIE VEĽMI BLÍZKA BUDÚCNOSŤ 
V MANAŽMENTE PACIENTOV S OBEZITOU? 
Sympózium Slovenskej obezitologickej 
asociácie (SOA)

20:30     Diskusný večer SSVPL



Sobota 12. 10. 2024
Sála Salónik Kristal Dámsky salónik Salónik Gold Telocvičňa

8:40 - 
9:40

ŠKOLA CHRBTA – PRAKTICKÉ 
CVIKY PRE PRAKTICKÉHO LEKÁRA

9:50 - 
10:50

PRAKTICKÉ NÁVODY NA 
KOMUNIKÁCIU A VEDENIE 
PACIENTA S OBEZITOU

KÚZLENIE S POČÍTAČOM – TIPY TRIKY PRÁCE 
S POČÍTAČOM V ORDINÁCII

AKO ZMENIŤ SVOJE POHYBOVÉ 
NÁVYKY S KRKOU

11:00 - 
12:00

AKO ZVLÁDNUŤ NÁCVIK 
INJEKČNEJ APLIKÁCIE 
DOSTUPNÝCH ANTIOBEZITÍK?     

AKO SA Z TOHO V ORDINÁCII NEZBLÁZNIŤ 
A ZBAVIŤ SA OTRAVNÉHO ZVONENIA 
TELEFÓNOV

45. výročná konferencia SSVPL

WORKSHOPY

Piatok 11. 10. 2024
Sála Salónik Kristal Dámsky salónik Salónik Gold Telocvičňa

8:00 - 
9:00

9:10 - 
10:10

9:10 - 10:40 9:10 - 10:40 
ROZŠÍRENÁ KARDIOPULMONÁLNA 
RESUSCITÁCIA     

POCUS PLIC 
V ORDINACI VŠEOBECNÉHO 
PRAKTICKÉHO LÉKAŘE

EDUKAČNÁ  
DIAGNOSTIKA A  
PORADENSTVO PRE 
PACIENTOV S PRE/
OBEZITOU A MOŽNOS-
TI PREVENCIE RIZI-
KOVÝCH FAKTOROV 
NCD V PRIMÁRNEJ 
ZDRAVOTNEJ  
STAROSTLIVOSTI

10:20 - 
11:20

POCUS ŽIL DOLNÍ KONČETINY 
V ORDINACI VŠEOBECNÉHO 
PRAKTICKÉHO LÉKAŘE

AKO ZMENIŤ SVOJE POHYBOVÉ 
NÁVYKY S KRKOU

10:50 - 12:20 10:50 - 12:20 
ROZŠÍRENÁ KARDIOPULMONÁLNA 
RESUSCITÁCIA     11:30 - 

12:30
POCUS SRDCE 
V ORDINACI VŠEOBECNÉHO 
PRAKTICKÉHO LÉKAŘE

12:30 - 13:30 Obed

13:30 - 
14:30

13:30 - 15:00 13:30 - 15:00 
ROZŠÍRENÁ KARDIOPULMONÁLNA 
RESUSCITÁCIA   

13:30 - 15:00 13:30 - 15:00 
RIEŠENIE NEODKLADNÝCH STAVOV

EDUKAČNÁ  
DIAGNOSTIKA A  
PORADENSTVO PRE 
PACIENTOV S PRE/
OBEZITOU A MOŽNOS-
TI PREVENCIE RIZI-
KOVÝCH FAKTOROV 
NCD V PRIMÁRNEJ 
ZDRAVOTNEJ  
STAROSTLIVOSTI

ŠKOLA CHRBTA – PRAKTICKÉ 
CVIKY PRE PRAKTICKÉHO 
LEKÁRA

14:40 - 
15:40

ŠKOLA CHRBTA – PRAKTICKÉ 
CVIKY PRE PRAKTICKÉHO 
LEKÁRA15:10 - 16:4015:10 - 16:40

ROZŠÍRENÁ KARDIOPULMONÁLNA 
RESUSCITÁCIA   

15:10 - 16:4015:10 - 16:40
RIEŠENIE NEODKLADNÝCH STAVOV15:50 - 

16:50
PRINCÍPY RESPIRAČNEJ 
FYZIOTERAPIE PRE PRAX

17:00 - 
18:00

EURIPA: SPOLOČENSTVO 
VIDIECKYCH LEKÁROV A 
PROBLEMATIKA PRÁCE NA VIDIEKU  

17:00 - 18:30 17:00 - 18:30 
RIEŠENIE NEODKLADNÝCH STAVOV

AKO ZMENIŤ SVOJE POHYBOVÉ 
NÁVYKY S KRKOU

WORKSHOPYŠtvrtok 10. 10. 2024
Sála Salónik Kristal Dámsky salónik Salónik Gold Telocvičňa

8:00 - 
9:00

9:10 - 
10:10

10:20 - 
11:20

12:30 - 13:30 Obed

13:30 - 
14:30

13:45 - 14:30 13:45 - 14:30 
NA SLOVÍČKO S MINISTERKOU  

LEKÁR V ÚLOHE 
PODNIKATEĽA

EDUKAČNÁ DIAGNOSTIKA 
A PORADENSTVO PRE 
PACIENTOV S PRE/OBEZITOU 
A MOŽNOSTI PREVENCIE 
RIZIKOVÝCH FAKTOROV NCD 
V PRIMÁRNEJ ZDRAVOTNEJ 
STAROSTLIVOSTI

14:40 - 
15:40

KOORDINOVANIE ČINNOSTÍ 
A SMEROVANIE VLD

AKO SA Z TOHO V ORDINÁCII 
NEZBLÁZNIŤ A ZBAVIŤ SA 
OTRAVNÉHO ZVONENIA 
TELEFÓNOV

15:50 - 
16:50

PRÍRODNÉ ZDROJE ANTIOXIDANTOV 
A ICH BENEFITY

MERANIE ABI A PULZNEJ 
VLNY

17:00 - 
18:00

MERANIE ABI A PULZNEJ 
VLNY

WORKSHOPY



45. výročná konferencia SSVPL 10.–12. október 2024

SESTERSKÁ SEKCIA

Podujatia pre lekárov, zdravotné sestry  

a medicínsko-technických pracovníkov  

Kongresy | Konferencie | Semináre 
Webináre | ON-LINE konferencie 

Chcete byť 
informovaní 

o odborných podujatiach?
Registrujte sa na www.idl.sk

štvrtok 10. 10. 2024 od 18:00 hod.
v Hoteli Bellevue v sále Bellevue III

ČLENSKÁ 
SCHÔDZA 

SSVPL

Sobota 12. 10. 2024
 Grandhotel Starý Smokovec 

8:00 - 
9:15

I. BLOK ODBORNÝCH PREDNÁŠOK

9:15 - 
9:30

OTVORENIE KONFERENCIE 

9:30 - 
10:30

II. BLOK ODBORNÝCH PREDNÁŠOK 
FAKULTY VEREJNÉHO ZDRAVOTNÍCTVA SZU 
BRATISLAVA

10:35 - 
11:20

III. BLOK ODBORNÝCH PREDNÁŠOK

11:40 - 
14:00

IV. BLOK ODBORNEJ SEKCIE 
AMBULANTNÝCH SaPA


